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LETTERA DEL PRESIDENTE

Carissime Socie, Carissimi Soci,

iniziamo insieme un nuovo anno, portando con noi tutto cio
che di bello e significativo abbiamo vissuto come Club nei
mesi trascorsi; con sincero affetto rivolgo a ciascuno di Voi e
alle Vostre Famiglie i miei auguri piu sentiti per un 2026 pieno
di salute, serenita e soddisfazioni.

Gennaio e il mese che il Rotary dedica all’Azione
Professionale, un tema che tocca profondamente la nostra
identita. Essere rotariani significa portare nella nostra vita
quotidiana non solo la competenza e |'esperienza maturate
nelle nostre professioni, ma anche un modo di agire fatto di
etica, integrita e responsabilita verso gli altri; € questo che da
valore reale al nostro motto: “Servire al di sopra di ogni
interesse personale”.

Una delle bellezze del Rotary e la capacita di unire persone
diverse, con storie e percorsi differenti, trasformando un
primo incontro professionale in un rapporto umano
autentico. La collaborazione e [|'entusiasmo che avete
dimostrato in questi primi mesi sono il segno piu

tangibile della solidita del nostro Club. Gli anni rotariani
passano, i progetti si rinnovano... ma cio che resta e lo spirito
di amicizia e servizio che ci contraddistingue.
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LETTERA DEL PRESIDENTE

L'Azione Professionale ci invita proprio a questo: a mettere cio
che siamo e le nostre competenze al servizio della comunita,
diventando punti di riferimento positivi, persone che con
I’'esempio creano valore e ispirano fiducia.

Ed e per questo che la professionalita € uno dei criteri
fondamentali con cui accogliamo i nuovi Soci: perché e
attraverso la qualita delle nostre persone che il Club esprime
la sua forza e il suo futuro.

Vi ringrazio di cuore per cio che fate e per cio che, insieme,
continueremo a costruire.

Con sincera amicizia.

Michele Esposito
Presidente R.C. Milano
Villoresi A.R. 25/26
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LETTERA DEL GOVERNATORE

Carissime amiche e carissimi amici Rotariani del Distretto di
Milano Metropolitana,

il primo raggio di sole di questo 2026 porta con sé un’energia
nuova, la freschezza di un nuovo inizio e la forza dei propositi.

Abbiamo chiuso I'anno passato vedendo il nostro “Filo della
Speranza” trasformarsi in uno scudo protettivo, nel gesto
semplice e immenso di due gocce di vaccino che hanno
donato un futuro al piccolo Ayaan. Oggi, all’inizio di questo
nuovo capitolo, € il momento di chiederci: qual e il segreto
della qualita e dell’efficacia di quello che facciamo? Perché un
progetto Rotary e diverso da un semplice atto di beneficenza?

La risposta risiede in un concetto che e l'anima stessa della
nostra organizzazione, la spina dorsale che sorregge ogni
nostra azione. Questo ci porta al tema di gennaio: I'Azione
Professionale.

Non si tratta del nostro lavoro, ma di come portiamo la nostra
capacita progettuale e i valori del nostro lavoro nel service.

Questa volta vi racconto una storia del nostro territorio. La
storia di Paolo.
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LETTERA DEL GOVERNATORE

Paolo e un architetto, socio di un nostro club. Un’associazione
di quartiere che gestisce un centro per ragazzi a rischio in una
zona difficile della citta riceve lo sfratto dalla sua vecchia
sede. Trovano un nuovo spazio, piu grande, ma € un ex
magazzino, freddo, buio e inadatto. Hanno il cuore, la
passione e i volontari, ma non le competenze tecniche né i
fondi per una ristrutturazione a regola d’arte.

E qui che entra in gioco Paolo. Non si limita a firmare un
assegno. Fa molto di piu: dona la sua risorsa piu preziosa, la
sua professionalita. Per settimane, dedica i suoi fine
settimana a quel magazzino. Disegna pro bono un progetto
completo, intelligente e funzionale, che trasforma i problemi
in opportunita. Coordina altri soci Rotariani — un impiantista
elettrico, un termotecnico, il titolare di un’impresa di
ristrutturazioni che, a loro volta, offrono materiali e
manodopera qualificata. Non stanno solo “dando una mano”,
stanno eseguendo un lavoro con la stessa perizia che
applicherebbero per il loro miglior cliente.

Il risultato non € solo uno spazio “rimesso a nuovo”, ma un
centro progettato professionalmente per le esigenze dei
ragazzi: con la luce giusta per studiare, con spazi sicuri per
giocare, con un’efficienza energetica che abbattera i costi di
gestione per gli anni a venire.
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LETTERA DEL GOVERNATORE

Durante I'inaugurazione, la direttrice del centro dira: “Tanti ci
hanno dato un aiuto. Il Rotary ci ha dato un futuro
sostenibile”.

Ecco I'Azione Professionale. E la qualita, l'etica e la
competenza che trasformano un buon proposito in un
progetto eccellente e duraturo. Ognuno di noi e Paolo.
Ognuno di noi puo mettere la propria professione al servizio
degli altri, sia direttamente nei service, sia, piu
semplicemente, vivendo ogni giorno il proprio lavoro con
integrita e rispetto, secondo i principi della nostra Prova delle
Quattro Domande.

Per questo, a gennaio, vi invito a due azioni concrete. La
prima: dedichiamo un incontro nei nostri club a condividere
le nostre esperienze professionali, a confrontarci sulle sfide
etiche che affrontiamo. La seconda: identifichiamo una realta
sul nostro territorio che non abbia bisogno solo di fondi, ma
di competenze, e offriamo un “service professionale” pro-
bono.

Il nostro filo, intessuto con la competenza e letica, ci
dimostrera il prossimo mese come la comprensione reciproca
e il rispetto, che sono il cuore dell’etica professionale, siano
anche le fondamenta per costruire la pace.
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LETTERA DEL GOVERNATORE

A voi e alle vostre famiglie, rivolgo i miei piu sinceri e
affettuosi auguri per un anno di salute, lavoro e amore. Cibo
buono, soddisfazioni, cieli azzurri, sonni tranquilli e tante
piccole avventure dell'anima, tutte felici.

Questo e il nostro settimo passo. Il filo che ci unisce si nobilita
nella nostra professione.

Riccardo Di Bari
Governatore Distretto
Rotary 2041 A.R. 25/26
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GLI EVENTI DI DICEMBRE 2025

UNA SERATA A TEATRO: LO SCHIACCIANOCI

Grazie per aver condiviso
con noi un momento di
pura poesia e bellezza!

La favola intramontabile di
“Lo Schiaccianoci”, danzata
con passione e maestria
dagli allievi e allieve della
Scuola di Ballo
delll/Accademia Teatro alla
Scala, «c¢i ha regalato
un’immersione totale nello
spirito del Natale

E stato un onore ammirare
le future stelle della danza e
concludere la serata con un
momento di amicizia e
condivisione con un’ottima
piazza di Pizzium.
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GLI EVENTI DI DICEMBRE 2025

NATALIZIA

Una serata magica all’insegna
dell’amicizia quella della
nostra conviviale natalizia. La
serata e stata un susseguirsi
di meraviglie!

Le incredibili voci del Coro
dell’Istituto Comprensivo
Statale Pasquale Sottocorno
ci hanno regalato momenti di
pura gioia.

I talento del nostro
misterioso illusionista ci ha
lasciato a bocca aperta,
aggiungendo un pizzico di
incanto alla festa!

E per concludere in bellezza,
non poteva mancare la
nostra tradizionale Lotteria
Natalizia!
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GLI EVENTI DI GENNAIO 2026

GENNAIO 2026
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22 GENNAIO 2026

"CAPIRE LU'INTELLIGENZA
ARTIFICIALE: PASSATO, —
PRESENTE E SFIDE W
FUTURE " «Capire Intelligenza Artificiale:

passato, presente e sfide future»

Interverranno:
Luca Chiodaroli, Partner PwC

DOVE: Grand Visconti Martina Domenicali, Co-founder e CRO Lexroom

Palace, V.le Isonzo, 14

Milano o [ -
ORA: 20:00 e—
COSTO: €55 (Rotary), €32

(Rotaract). Evento in quota

per i Soci

Ci ritroveremo nella splendida cornice del Grand Visconti Palace
per una serata conviviale insieme agli amici del Rotary Milano
Metropolis Passport e del Rotaract Milano Sforza. Al centro del
nostro incontro ci sara un tema che sta ridisegnando il futuro di
ogni professione: «Capire IIntelligenza Artificiale: passato,
presente e sfide future».

Per aiutarci a decifrare questa complessa rivoluzione tecnologica,
avremo |'onore di ospitare due relatori d’eccezione: Luca Chiodaroli
(Partner PwC), e Martina Domenicali (Co-founder e CRO di
Lexroom). Insieme a loro, cercheremo di capire come I'lA stia
cambiando il nostro modo di lavorare e quali siano le
responsabilita etiche e professionali che noi, come rotariani, siamo
chiamati ad assumere.

Per maggiori dettagli: segreteria_rotarymilanovilloresi@yahoo.com
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29 GENNAIO 2026

"VISITA DEL
GOVERNATORE"

DOVE: Grand Visconti Palace
Hotel (Viale Isonzo 14,
Milano)

ORA: 20:00

COSTO: €45 (evento in quota
per i Soci).

Il mese di gennaio si chiudera con un appuntamento molto significativo per il
nostro Club. Giovedi 29 gennaio avremo |'onore di accogliere il Governatore
del Distretto Rotary 2041, Riccardo Di Bari.

La visita del Governatore rappresenta un momento fondamentale di
coesione e confronto. Sara I'occasione per condividere con lui i progetti che il
Rotary Club Milano Villoresi sta portando avanti, ricevere la sua visione sugli
obiettivi distrettuali e rinnovare, insieme, il nostro impegno verso l'ideale del
"Servire".

Incontrando Riccardo Di Bari, avremo modo di sentirci parte attiva di una
rete piu grande, rafforzando quel senso di appartenenza che rende il Rotary
una forza positiva nel mondo. Data |'importanza dell'evento, la
partecipazione di tutti i Soci & particolarmente gradita per testimoniare la
vitalita e la compattezza del nostro Club.

Per maggiori dettagli: segreteria_rotarymilanovilloresi@yahoo.com
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LE VOCI DEL VILLORESI

I nostro Club € composto da persone eccezionali, ricche di storie,
professionalita e passioni uniche. Proprio con l'intento di valorizzarle, nasce
la rubrica "Le voci del Villoresi". Ogni mese, attraverso una breve intervista,
avremo l'opportunita di conoscerci meglio. Il Socio coinvolto per il mese di

novembre e Giuliano Lucani!

1. Come sei entrato a far parte del
Rotary Milano Villoresi e da quanti
anni sei Socio?

l'idea di entrare nel Rotary € nata I
Sono entrato nel club Rotary “Arese
Villoresi” nel 1992 a 43 anni. Mi ci
porto il mio Primario, Prof Antonino
Santoro che era Presidente del Club.
Le Conviviali si tenevano presso
I’'Hotel Brun , ore Sheraton, di via
Novara a Milano. Quando fui
proposto come nuovo  socio
qualcuno ebbe da ridire perché,
secondo lui, c’erano troppi medici nel
Club. Il Prof Santoro pero difese la
sua scelta e cosi fui cooptato nel
Giugno 1992.

2. Qual e il tuo ricordo piu bello
come Socio?

Si - Nel corso degli anni trascorsi nel
Club penso che il momento piu bello
fu quando organizzai, come

Presidente, il Viaggio in Toscana
insieme ai Francesi di Sait Cyr Sur Mer,
nostro club contatto in Francia. Altro
momento importante fu quando
riuscii, con l‘aiuto di alcuni Soci , a
convincere il Distretto che il Clun
Arese Villoresi . di cui si minacciava lo
scioglimento e il congiungimento con
altri Club, per problemi di
territorialita, era un Club attivo e
progettuale e che poteva ottenere |l
trasferimento da Arese a Milano
superando il problema del territorio.

e stimolato a fare sempre di piu.

3. Essere Socio di un Rotary Club ti ha
cambiato come persona?

Che Vl'essere Rotariano mi abbia
cambiato come persona non saprei. |
miei viaggi come volontario erano |l
mio sogno da quando mi ero iscritto a
Medicina, ‘ero tutta [|attivita di
volontariato si € poi svolta sotto
I'insegna del Rotary, legata com’e
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LE VOCI DEL VILLORESI

| o

al concetto del “servire” anche al
disopra del proprio interesse

4. Cosa significa per te far parte del
Rotary Club Milano Villoresi?

Far parte del Rotary Club Milano
Villoresi e divenuto, soprattutto
negli ultimi anni, motivo di orgoglio.
Limmissione di forze nuove
entusiaste e molto attive, Ia
progressiva ascesa nel Distretto, un
tempo appannaggio di un’élite
ristretta, con la nomina di Assistenti
del Governatore, responsabili
distrettuali di alcuni settori chiave
come quello giovanile o della
gestione delle RF, la nomina di una
nostra Socia a Governatore, ha
segnato questo clima di progressiva
affermazione del nostro lavoro e dei
nostri Soci.

5. Cosa consiglieresti a un nuovo
Socio del Club per vivere appieno
I'esperienza rotariana?

Ho incominciato a vivere appieno
I'esperienza rotariana con la nomina
a Presidente, nel 2012.

Il corso di formazione per i presidenti
incoming mi ha portato a conoscere il
Rotary in modo piu approfondito e a
capire i meccanismi che regolano il
buon funzionamento di un Club.
Tuttavia per vivere appieno
I'esperienza rotariana ci si deve
interessare, partecipare, studiare,
stringere amicizie con gli altri Soci,
farsi coinvolgere.

6. C'@ un'iniziativa o un progetto del
Club a cui sei particolarmente legato?

Ho iniziato a frequentare il Rotary
quando era appena stata concepita e
faceva i primi passi la POLIO PLUS.
Tutte le iniziative dal Club che
concorrano al buon funzionamento
della Polio Plus mi vedono entusiasta
sostenitore. Bellissima anche
I'iniziativa “Rigenerami” del Rotaract
che sta sempre piu divenendo una
riserva di splendidi rotariani

7. Cosa diresti a chi sta valutando di
entrare a far parte di un Rotary Club?

Non aspettarti che il Rotary Club sia
composto da un’élite o che serva per
fare affari.
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LE VOCI DEL VILLORESI

Chi pensava che fosse questo si e
fermato molto poco e ben presto se
ne e andato per altri lidi. Se desideri
che la tua vita sia dedicata anche un
po’agli altri in un contesto piacevole
e gioioso, non confessionale |,
apartitico e apolitico, dove poter
esercitare una leadership sana e non
impositiva, allora prova a venire con
noi. E’ qui quello che cerchi.

Grazie Giuliano!
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COMUNICAZIONI DALLE COMMISSIONI DI CLUB: PROGETTI

Di Alessandra Campanella

Questo mese

condividiamo un

aggiornamento delle

attivita della  Clinica

Mobile, nostro service

avviato da tempo e che

continua orgogliosamente

ad essere presente sul territorio nazionale. In occasione delle
"Giornate Napoletane della Salute" tenutesi a ottobre, il
Nostro Club ha supportato la partecipazione della Clinica
Mobile Odontoiatrica. L'iniziativa ha offerto alla cittadinanza,
con un'attenzione specifica per le fasce socialmente fragili,
servizi gratuiti di prevenzione sanitaria.

Le attivita svolte dall'unita mobile hanno incluso:

Visite odontoiatriche di controllo e screening preventivi.
Valutazioni dello stato di salute orale e individuazione
precoce di patologie.

Fornitura di indicazioni per l'igiene e la prevenzione.

Le oltre 200 visite effettuate hanno confermato un elevato
bisogno di prevenzione odontoiatrica nella popolazione e
I'efficacia strategica della clinica mobile come strumento di
sanita di prossimita.
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COMUNICAZIONI DALLE COMMISSIONI DI CLUB: PROGETTI

Di Alessandra Campanella

La collaborazione tra le entita
coinvolte e stata identificata
come un modello virtuoso di
sinergia al servizio della
comunita. Per l'anno 2026, e
previsto un impiego strutturato
e continuativo della Clinica
Mobile Odontoiatrica per un

programma mirato anche alla prevenzione del tumore deI
cavo orale. Per l'anno 2026, e previsto un impiego
strutturato e continuativo della Clinica Mobile Odontoiatrica
per un programma mirato anche alla prevenzione del
tumore del cavo orale. Questa evoluzione del progetto mira
a trasformare l'unita mobile in un presidio avanzato per
I'intercettazione precoce di patologie oncologiche, la cui
diagnosi tempestiva e fondamentale per la prognosi. Le
attivita programmate includono:

Screening ispettivi del cavo orale per l'individuazione di
lesioni sospette.

Intercettazione di fattori di rischio (es. consumo di
tabacco e alcol).

Counseling su stili di vita sani e controlli periodici.
Orientamento dei soggetti a rischio verso percorsi
diagnostici specialistici.
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COMUNICAZIONI DALLE COMMISSIONI DI CLUB: PROGETTI

Di Alessandra Campanella

Il Nostro sostegno a questa fase del progetto ne riconosce l'alto
valore in termini di salute pubblica e il suo ruolo nel ridurre le
disuguaglianze sanitarie, in coerenza con i principi di servizio
rotariano. In sintesi, I'impegno del Club ha permesso di realizzare
interventi ad alto impatto sociale, confermando |'efficacia della
collaborazione tra associazioni di servizio, professionalita sanitarie
e volontariato organizzato nella promozione della salute come
bene comune.
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CONTATTTI:

segreteria_rotarymilanovilloresi@
yahoo.com

SITO:

https://www.rotarymilanovilloresi

it/

CANALI SOCIAL:

Instagram:
rotaryclub_milanovilloresi

Facebook:
Rotary Club Milano Villoresi



https://www.rotarymilanovilloresi.it/
https://www.rotarymilanovilloresi.it/
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